
MATAVFALL OG  
EMBALLASJE

Les mer her og delta i konkurranse for voksne og barn

Reisen mot gjenvinning starter hos deg

I beholder m
ed grønt lokk. Lukt og sm

ak 
før du kaster. H

usk 2 knuter på bioposen.

Ja takk
•  M

atrester
•  Fisk og skalldyr
•  Brød og andre bakevarer
•  Skrell og rester fra frukt 
 

og grønnsaker
•  Kaffefilter og grut
•  Tørkepapir og servietter

Dette er ikke m
atavfall

•  Frityrolje
• Store slaktebein og skinn
•  M

at- og bakepapir
• Sigarettstum

per og snus
• Tyggis
• Aske, jord, stein og sand
• H

ageavfall
• Blom

ster og potteplanter

Tom
 for bioposer?  

Knyt en pose på beholderen.
 

I gjennom
siktig pose på beholder til  

restavfall. Kun em
ballasje av plast.  

Skyll først.

Ja takk
•  Plastposer og plastfolie
• Plastbeger til kjøtt, yoghurt, 
 

frukt og grønt
• Påleggspakker
•  Snusbokser
• Sjam

po- og såpeflasker
• Tom

m
e spylerveskekanner

Dette er ikke plastem
ballasje

•  Skitten plast
• Leker
•  Kulepenner
•  Plast m

ed rester av farlig avfall 
 

(m
erket m

ed eget sym
bol)

• Poser av blandingsm
ateriale

 
(ofte sølvfarget innside)

• Plastm
øbler

Tom
 for gjennom

siktige poser?  
Knyt en pose på restbeholderen.

I beholder m
ed blått lokk. Kun ren og tørr   

papir/papp og drikkekartonger.

Ja takk
• Pizzaesker og eggekartong
• Skrivepapir og konvolutter
• M

elk- og juicepakker
• Aviser og blader
• Bøker m

ed m
yk perm

 (pocket)
•  Tom

m
e dorull- og tørkepapirruller

Dette skal ikke i denne beholderen
•  Vått papir er restavfall
•  Glanset gavepapir er restavfall
•  Tørkepapir og servietter er restavfall
•  Brukte pappkopper og tallerkener 
 

er restavfall
• Store m

engder papp m
å du ta m

ed 
 

til returpunkt

Returkartonglotteriet
Brett drikkekartonger og vinn pengepre-
m

ier. Les m
er på grontpunkt.no

I beholder m
ed svart lokk kaster du  

det som
 ikke kan gjenbrukes eller  

kildesorteres. 

Ja takk
• Bleier og bind
• Kattesand og hundeposer
• Veldig skitten em

pallasje
• Em

ballasje av blandingsm
ateriale

• Glanset gavepapir
• Vedsekker
•  Ødelagte tekstiler og sko

Dette er ikke restavfall
• Batterier
• Kjem

ikalier
• Elektronisk avfall
• Alt som

 kan gjenbrukes og kildesorteres
• Større gjenstander leveres på 
 

m
iljøstasjonen

LEGG M
ERKE TIL M

ERKEN
E – slik sorterer du

M
ATAVFALL 

PLASTEM
BALLASJE 

PAPP, PAPIR 
OG DRIKKEKARTON

G
RESTAVFALL

 

Dette henter vi hos deg  
Dette bringer du til returpunkt 

H
entes hver andre uke 

H
entes hver fjerde uke 

H
entes hver fjerde uke 

H
entes hver fjerde uke 

Last ned appen 
«M

in renovasjon»
Få full oversikt over  
hentedager – og få  

varsel i forkant!

GLASS- OG 
M

ETALLEM
BALLASJE

I kontaineren på ditt lokale returpunkt  
skal em

ballasje av glass og m
etall.  

Ja takk
• Glassflasker
• Syltetøyglass
• M

etallbokser og påleggstuber
• Korker og lokk av m

etall
• Alum

inium
sfolie

• D
rikkebokser uten pant

Dette er ikke glass-/m
etallem

ballasje 
• D

rikkeglass og krystall
• Porselen og keram

ikk
• Speil
• Lyspæ

rer
• Spiker og skruer
• Stekepanner, kasseroller 
 

og ildfaste form
er

• M
alingsspann

• Spraybokser



Det var 
bare 19. 
Godt sett!

HER VISER VI DEG SORTERINGSMERKET FOR 
MATAVFALL 20 GANGER SÅNN AT DU HUSKER DET

LEGG MERKE TIL MERKENE

Lurer du på hva som skal
kastes hvor? Finn Sorteringsmerket 
på emballasjen eller besøk sortere.no

Ditt matavfall og emballasje er en felles ressurs. 
Nå må vi ha tak i skall, skrell og grut fra deg. 
Legg merke til ditt avfall

Lag en tegning med ulike typer avfall, 
og vær med i trekningen av plysjbamsen Fisken Fiu, laget av 7 plastflasker.

Delta i quiz og vinn premie

«Lurer du på?» 
Skann QR-koden for å delta. 

•  Hvorfor er matavfallsbøtten liten?
•  Hva skjer med ditt matavfall nå?
•  Hva skjer med matavfallet etter 2027?
•  Hva er emballasje?
•  Hvor mye matavfall og emballasje fant 
 vi i restavfallet 2024?
•  Hvor mange returpunkter har Senja Avfall 
 i Midt-Troms?
•  Hva skjer med glass- og metallemballasjen 
 etter returpunkt?
•  Hva er materialgjenvinning?
•  Hva gjør du med poser av blandingsmateriale?
•  Hvor finner du informasjon om kildesortering? 

Tegne-
konkurranse 
for barn

Gi den til din  
renovatør

Ta tegningen med neste gang du 
drar på miljøstasjonen

Ta bilde av din tegning og send 
det til post@senja-avfall.no

Tre måter å levere din fine tegning til oss, senest 20.12.24:

Renovatør Ruben Bogstrand og langrennsløper Ingrid Andrea Gulbrandsen er med på å spre budskapet om kildesortering i Midt-Troms. Guldbranden er fra Sørreisa og på 
rekruttlandsholdet på ski.                                                             Foto: Kariann Bjørnerøy, Polaris Marked Nord

Matavfall
•  Den utdelte bøtten er tilpasset matavfall
•  Bruk alltid biopose 
•  Knyt 2 knuter på bioposen og legg den  
 i beholderen med grønt lokk 
• Knyt en biopose på beholderen når du trenger nye

Glass og metall
Skyll og gi syltetøyglasset nytt liv. Lokket til påleggstuben 
skal i den gjennomsiktige plastsekken. Påleggstuber starter 
nye liv på samme måten som syltetøyglasset: På ditt lokale 
returpunkt.

Plast
Plastemballasjen til kjøttdeigen og potetene skal i plastsekken. 
Trenger du nye plastsekker, knyt en pose på beholderen til 
restavfallet og du får nye sekker fra renovatøren.

Restavfall
I dag er bare halvparten i beholderen restavfall. Vi reduserer 
mengde restavfall, og henter hver 4. uke. Det er til det beste 
for miljøet. 

Gradvis innkjøring 
– men kildesortering nå
Vi kjører ut om lag 15.000 beholdere til Balsfjord,  
Dyrøy, Målselv, Senja, Salangen og Sørreisa kommune.  
Innkjøringsperiode ut året, men matavfallet sorterer  
du allerede nå.

Snart henter vi ditt matavfall hver 14. dag
Vi henter matavfall hver 2. uke med oppstart før 2025.  
Hver 4. uke henter vi papp, papir og drikkekartong, 
restavfall og sekken med plast. 

«Min Renovasjon» 
- tømmekalender, 
returpunkter og 
mer kildesortering
Din tømmekalender finner du i 
appen «Min Renovasjon» eller på 
senja-avfall.no under menypunktet 
«Husholdning». Her finner du 
også returpunktene til Senja 
Avfall og mer om kildesortering.

Scan QR-koden og kom 
direkte til returpunktene


