
  

                  Program idrettskonferansen Senja kommune 2025. 

 

Årets idrettskonferanse arrangeres lørdag 15 februar i Kunnskapsparken Finnsnes. 

Program: 

Klokken 10.45 – 11.00. Åpning fra idrettsrådet. 
 
Klokken 11.00 – 13.00. Barne- og ungdomsidrett. «Kan vi utvikle idretten i Senja 
                                           kommune med en bedre barne- og ungdomsidrett for å få flere  
                                           med lengst mulig?». Årsak til frafall i ungdomsårene!.  
                                           Foredragsholder: Tor Oskar Thomassen Olympiatoppen.  
                                           Forsket på temaer idrettspsykologi (motivasjon), bevegelseslære
                                   og treningslære. Topptrenererfaring innen langrenn, kombinert og
                                   fotball.   
 
Klokken 13.00 – 13.15. Pause. 
 
Klokken 13.15 – 14.00. Ungdomsløftet i Troms idretten. 
Klokken 14.00 – 14.20. Solidaritetsfondet. 
                                           Foredragsholdere: Troms idrettskrets. 
 
Klokken 14. 20 – 14.50.   

✓ Klubbenes time. FIL fotball og Søndre Torsken har hver sitt 15 min. innlegg 
om driften av klubbene med positive områder og utfordrende områder 
fremover for disse to klubbene.    

        
Klokken 14.55 – 15.00. Kort pause 
 
Klokken 15.00 – 15.40   

✓ Kommunens time. 

    Klokken 15.40 – 16.00        
✓ Idrettsrådet time.      

 
 
Det blir servert kaffe, te og vann i pausene.   
 

Vel møt 😊              
 

           

                                                 

 

 


